DEPUIS 2005

BoNgppétit

RESTAURANT VIETNAMIEN TRAITEUR
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QU SOMUMES NOUS

Nous sommes un petit restaurant
Vietnamien qui innove d'année en
année pour satisfaire vos papilles
en alliant les saveurs exotiques a
celle de I'Occident.

Et depuis le confinement, a
developpé une gamme de produits
Street food (banh mi, buble tea...)

b
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Nous ne cuisinons que ce que nous
aimons. La nourriture de
réconfort, généreuse, subtile a la
fois. Du wok, du bouillon soupe, de
la friture, de Ila vapeur, du
caramélisé, tout y est ! Riche en
texture et suffissament épicé pour
vous faire voyager

9 Rue Clovis Hugues
42000 SAINT ETIENNE
Q04 77 74 93 15
@www.bolappetit.com
Icourrier@bolappetit.com

LIVRA/ISON

Toujours pour vous servir au

H I I- .
@ SERVICE SUR PLACE mieux, nous proposons la livraison

Su Lundi o de nos produits avec nos
Heuh i) ety enaued partenaires : Uber eat, Deliveroo,
+ Vendredi 19h00-21h30 ‘
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LES FORMULES MIDIS

offres valables uniquement les midis et
hors jours fériés

UN PLAT DU JOUR OU 15,90
UN BOLAPPETIT

FORMULE A

19,90
1 entrée au choix + 1 plat du jour
ou 1 Bol'appétit
FORMULE B 19,90
1 plat du jour ou 1 Bol'appétit +
1 dessert au choix
FORMULE C 22 90

1 entrée au choix + 1 plat du jour
ou 1 Bol'appétit + 1 dessert au choix

PLAT DU JOUR

PLAT DU JOUR
VIANDE

POISSON

‘“" X0 tripadvisor
lafourchette 00,0000

by TheFark
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LES ENTREES

LES ENTREES -&

MELI MELO FRAICHEUR 6,90

salade, soja, feuilles de menthe, épis de mais,
morceaux de nems crevettes, sauce nem

4 NEMS VEGETARIENS 6,90
15 MINIS NEMS CREVETTES 7 90

TOUTES NOS ENTREES SONT ACCOMPAGNEES
DE SALADE, FEUILLES DE MENTHE ET DE
SAUCES NEM&CACAHUETES, AIGRE DOUCE OU
SOJA

3 NEMS AU PORC

3 NEMS AU POULET

4 SAMOSSAS AU BOEUF
4 SAMOSSAS AU THON

4 WONTONS PORC &
CREVETTES FRITS OU VAPEUR

3 BROCHETTES DE BOEUF
AU SATE

7,90
7,90
7,90

7,90
7,90

9,50

LES ACCOMPAGNEMENTS & SAUCES

RI1Z THAI NATURE 4,90

RIZ CANTONAIS 5,90
(jambon dinde halal, petit pois, oeuf)

NOUILLES SAUTEES

SAUCES:
nem, aigre douce, soja, chili
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SUR LE BBQ GEANT

LE BOLAPPETIT 15,90

Plat de nouilles sautées aux légumes et
viandes ou crustacés avec sauces ou
épices exotiques (service par le client
aupres des 2 banques réfrigérées)

OU A LA PLACE DES NOUILLES:

RIZ THAT NATURE 4,90

RIZ CANTONAIS 4,90
(Jambon dinde halal, petit pois,
oeuf)

LE BOL APPETIT

TOUS NOS PRIX SONT EN EUROS, TTC, SERVICE INCLUS

() ©Otrpa

lafourchette
by TheFork
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LES BUNS

Plat de vermicelles de riz servi a température ambiante avec viande ou
crustacés, sautés a la citronnelle et ail, garni de divers crudités et arrosé de
sauce de poisson sucrée-vinaigrée, herbes exotiques et cacahuétes +
morceaux de nems aux crevettes

BOEUF (CLASSIQUE) 16,90
POULET 16,90
POISSON DU MOMENT 16,90
TOFU 16,90
CALAMARS 17,90
CREVETTES 18,90
SAINT JACQUES 19,90

SI ROYAL+2€
(+1 Gambas +1big nem

+ 1 viande au choix)

~

POSSIBILITE DE PIMENTER LES BO
BUN! (PRECISER A LA PRISE DE
COMMANDE)

: X3 tripadvisor
lafourchette

by TheFork
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LES DESSERTS

CREPE AU GINGEMBRE 246,90
CONFIT ET CHOCOLAT WEISS

MOELLEUX CHOCOLAT _a7,90
WEISS

DUO DE NEMS BANANES -& 7,90
AU CHOCOLAT WEISS+1

BOULE DE GLACE ARTISANALE
VANILLE

TIRAMISU A LA GIOIA 4£7.90

Au café, biscuits durs italiens aux amandes

SALADE DE FRUITS 7 90
EXOTIQUES

Lychee, goyave, ananas, noix coco....

DELICE DE PERLE DE COCO 7,90

Creme de soja jaune enrobée de farine de
riz et noix de coco rapée

LES GOURMANDS

UN CAFE WEISS 6,90

1 Café Nespresso + 3 chocolats Weiss

UN CAFE GOURMAND

11,90

1 Café Nespresso + 1 boule de glace
Vanille + 1 nems banane chocolat
+ 1 Crépe au chocolat

UN TROU AU
SAKE

un sorbet citrony’

vert arrosé de saké{®

6,90
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L'ARDOISE DEGUSTATION
DU MOMENT

POUR 2 PERSONNES 10,90
POUR 4 PERSONNES 15,90
POUR 6 PERSONNES 23,90

TOUS NOS PRIX SONT EN EUROS, TTC, SERVICE INCLUS

lafourchette
by TheFork

tripa
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FORMULE SANDWICH

ROULEAU PRINTEMPS

UN SANDWICH VIETNAMIEN 6,90

e au porc laqué

e au poulet ou boeuf, ou tofu
citronnelle&curry

+ carottes rapées, concombre, coriandre,

sauce BBQ exotique

FORMULE A 11,90
1 sandwich au choix

+ 1 dessert du moment

FORMULE B 12,50

1 sandwich au choix + 1 Bubble tea

FORMULE C

1 sandwich au choix

+ 1 dessert du moment
+ 1 Bubble tea

14,90

UN ROULEAU AU CHOIX : 4,50
e au porc/crevette
e au poulet/crevette
e au tofu
(galette de riz, vermicelles de riz, salade,
carottes rapées, menthe, soja)
+ sauce nem ou soja

BUBBLE TEA

VERRE (30CL) 5,50

Thé: Vert Jasmin
Parfum sirop au choix :
e fruit de la passion

e framboise

* gingembre

e litchi
e péche

SANDWICH

TIRAMISU

BUBBLE TEA

TOUS NOS PRIX SONT EN EUROS, TTC, SERVICE INCLUS
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LES BUNS

Plat de vermicelles de riz servi a température ambiante avec viande ou
crustacés, sautés a la citronnelle et ail, garni de divers crudités et arrosé de
sauce de poisson sucrée-vinaigrée, herbes exotiques et cacahueéetes +
morceaux de nems aux crevettes

BOEUF (CLASSIQUE) 14,90
POULET 14,90
POISSON DU MOMENT 14,90
TOFU 14,90
CALAMARS 15,90
CREVETTES 16,90
NOIX DE SAINT JACQUES 17,90

SI ROYAL+2¢€
(+1 Gambas +1big nem

+ 1 viande au choix)

LES ACCOMPAGNEMENTS & SAUCES

RIZ THAT NATURE 4,90 NOUILLES SAUTEES 4,90

RIZ CANTONAIS 5,90 SAUCES: 0,90
Jambon dinde halal, petit pois, oeuf nem, aigre douce, soja, chili
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LES DIFERENTS BOLS

BOEUF : avec 2 brochettes de boeuf marinées au saté* ( *a base de crevettes, cacahuétes et épices
exotiques
e POULET : émincé de filet de poulet, sauce au curry

e PORC: émincé de porc, sauce au Barbecue

e POISSON : filet de poisson suivant arrivage, sauce a la citronnelle et curry

e FRUITS DE MER : cocktails de petites crevettes, anneaux calamars, moules, sauce citronnelle&ail
e CALAMARS : anneaux de calamars, sauce au saté* ( *a base de crevettes, cacahuetes et épices

exotiques

TOUS NOS BOLS SONT ACCOMPAGNEES DE NOUILLES CHINOISES (a base de farine de blé), différents
légumes (champignons, céleri, poivrons, courgettes, bambou, choux, soja, épis mais etc...) suivant les
types de bols.

BOL AU POULET

Qm’ X tripadvisor
lafourchette ®(®

by TheFark




LE BOL APPETIT
OU LE PLAT JOUR

BOL'APPETIT

Plat de nouilles sautées aux
légumes et viandes ou crustacés
avec sauces ou épices exotiques
(service par le client auprés des 2
banques réfrigérées)

OU A LA PLACE DES NOUILLES

Riz thai nature 3,90
Riz cantonais (oeuf, petit pois, 4,90
jambon dinde halal)

14,90

UN PLAT DU JOUR 14,90
LES ENTREES

MELI MELO FRAICHEUR 5,90
4 NEMS VEGETARIENS 5,90
3 NEMS AU PORC & 6,90
3 NEMS AU POULET-& 6,90
4 SAMOSSAS AU BOEUFZ& 6,90
4 SAMOSSAS AU THONA 6,90

4 WONTONS PORC& CREVETTES 6,90
FRITS OU VAPEUR &4

15 MINIS NEMS CREVETTES 6,90
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LES FORMULES

FORMULE A
1 entrée du jour + 1 plat du jour
ou 1 Bol'appétit

18,90

FORMULE B
1 plat du jour ou 1 Bol'appétit +
1 dessert du jour

18,90

FORMULE C

1 entrée du jour + 1 plat du jour
ou 1 Bol'appétit + 7 dessert du jour

21,90

LES DESSERTS

CREPE AU GINGEMBRE & 5,90
CONFIT ET CHOCOLAT WEISS

DELICE DE PERLE DE COCO 6,90
Creme de soja jaune enrobée de farine de
riz et noix de coco rapée

4 NEMS BANANES AU 6,90
CHOCOLAT WEISS A
-

TIRAMISU A LA GIOIA —i%‘ 6,90
Au café, biscuits durs italiens aux amandes

SALADE DE FRUITS EXOTIQUES 6,90
Lychee, goyave, ananas, noix coco....

MOELLEUX CHOCOLAT WEISS£&6,90



